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1.0 〈本章導讀〉 1.3

灣自 1960 年代起，在施政者的鼓勵下，私人編譜風氣興

起，根據調查統計，台灣人歷年來修有超過一萬種的家族

譜1，分量十分可觀。最初家族譜的蒐集，美國猶他家譜

學會出力最大，他們以蒐集、整理和保存世界各地的姓氏家譜為宗

旨。台灣當今收藏家族譜數量最多的機構，依次是中央研究院台史

所、台北市文獻會、宜蘭縣史館、國史館台灣文獻會等單位。

傳統族譜編修的重點

公元 2000 年初，因對傳統姓氏家族譜（或泛稱族譜）的編法產生若

干疑惑，編者曾到台北後火車站承德路旁的台北市文獻會，查閱許多館

藏的台灣姓氏族譜，發現各姓氏修譜共同重點，集中在姓氏起源、郡號

堂號、姓氏播遷、家訓子輩、歷代名人、渡台祖及分布地區等，對一般

想探討姓氏源流的人，確實提供一個很好的參考史料。可是對多數人來

說，渡台祖史料多半不在館藏族譜文獻內，若要向上溯源到姓氏起源，

建立自己家族的直系譜，是相當困難的。

台灣姓氏人口統計

一般來說，台灣人是由原住民、閩南人、客家人，及 1949 年後撤退

來台的外省人，號稱四大族群所組成。目前（2016 年）台灣 2,300 萬人

口中，通常說是：閩南人約佔 70%，客家人約佔 15%，外省人約 13%，

原住民 2%。其實，因為歷經族群融合及通婚的過程，彼此混有密切的血

緣關係。

1 見林永安、許明鎮編著《姓氏探源，台灣百大姓源流》page 22，台中

大康出版，2007。



1.4 第一章：《曾氏台灣淵源譜的編撰》

據內政部 2007 年統計台灣百家大姓人口數，台灣前十大姓依序為「陳

林黃張李、王吳劉蔡楊」，人口總數佔有台灣人口的 52.8%，恰好超過台

灣人口的一半。

曾氏渡台祖數目試算

台灣曾姓排第 17 名，有 32.9 萬人，佔台灣人口的 1.43%。向上溯源

試算渡台祖數目如下：

△ 以乾隆 10 年（1746 年）清廷第二次放寬禁令，准返鄉攜眷搬移

來台做為渡台高峰期，傳 9 代至今台 10 世:：2010。清代移台

拓墾繁衍一世代倍增率 1.9～2.0 試算，從乾隆時渡台祖 1

人，傳到現今台 10 世增為 320～500 男丁。

△ 依台灣族群人口比率估算，閩南及客家曾氏計 28 萬人，或 14 萬

男丁。溯源 9 代到乾隆渡台高峰期，試算那時渡台祖約 280

～430 人，以供參考。

台灣通志的曾姓渡台祖

台灣省文獻會於民國 86 年發行《重修台灣省通志》卷三，住民志的

姓氏篇，由中研院民族所研究員莊英章撰稿，第三章第一節為本省一百

大姓的源流，曾姓排第 17 名。第二節為本省一百大姓入台事蹟，其中曾

姓渡台祖部份整成本章附錄，主要參考：

 台灣各縣市、鄉鎮的地方志。

 楊緒賢編著《白話台灣區姓氏堂號考》，民國 70 年 8 月再版。

 黃師樵編著《台灣曾姓的由來》，台灣文獻期刊 58 年 9 月。



1.0 〈本章導讀〉 1.5

台灣通志記載的曾姓渡台祖

歷 史 朝 代 年 代 渡台祖 備 註

明鄭以前 1680 年以前 3 人

渡台祖姓名、祖

籍原鄉、遷台入

墾地，詳見本章

附錄。

(1) 康熙雍正年間 1685～1735 年 28 人

(2) 乾隆年間 1736～1795 年 48 人

(3) 嘉慶年間 1796～1820 年 11 人

(4) 道光年之後 1821～1894 年 16 人

合 計 106 人

實地調查的曾氏渡台祖

台灣各姓淵源研究會實地查訪各地曾姓族親，調查渡台祖及譜系，編

撰台灣重修曾氏族譜，分別出版 1999《秋圖譜》及 2001《水照譜》二冊，

將渡台祖繪製在吊線圖上，可溯源到晚唐武城 34 派：珪公、舊公、略公

三房系的唐山祖。

台灣省通志的渡台祖，是依據百家姓氏的文史資料整理，重點在遷入

台灣的年代及事蹟，重修《秋圖譜、水照譜》的渡台祖則是實地調查所

得。通志中的 106 位渡台祖中，約有一半出現在第十二章的渡台祖名單

中，另一半則尚待努力查尋。



1.6 第一章：《曾氏台灣淵源譜的編撰》

台灣重修族譜調查的曾氏渡台祖

唐山祖分遷支脈 渡台祖 備 註

珪公：泉州 36 派延世龍山派 25 人

渡台祖統計分布資

料，詳見第十二章各

表。
舊公：

計 100 人

蕉嶺 53 派裕振支脈 17 人

永定 54 派友益支脈 19 人

南靖 56 派萬八郎支脈 36 人

平和 52 派啟杰支脈 28 人

略公：五華 53 派佑孫支脈 13 人

1999 及 2001 調查合計 138 人

第十二章分布統計 200 餘人 渡台祖 60 餘人。

編撰淵源譜的目標

曾氏台灣淵源譜的主要目標，是要找出每一位渡台祖的正確譜系，讓

後裔子孫據以銜接，編修自己的家譜，做為傳家之寶。


